Casa Aladina

El lugar que los niflos con cancer y sus
familias se merecen.
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La Fundacion Aladina celebra sus 20 anos
de vida convertida en la entidad de referencia
nacional en el dmbito del cancer infantil.

A traves de un completo programa de apoyo
emocional, psicolégico, material y una linea
de trabajo de formacion e investigacion, la
fundacion proporciona los programas mas
innovadores a los ninos con cdncer y a sus
familias con el objetivo de mejorar su calidad
de vida durante todo el proceso de la
enfermedad.

Aladina en numeros

2.000 ninos y @ 40K socios
familiares/ano recurrentes

: 18M<€ invertidos
|H| 22 hospitales \

(2008-2023)

12M€ en
@ 14 paises g& infraestructuras

en los proximos 3 anos
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Con Aladina llega una nueva forma de cuidar
y atender a los ninos enfermos de cancer y a
sus familas.

Apostamos porque el tratamiento medico
vaya siempre acompanado del juego, larisa
y el amor. Cada nino es unico y debemos
dedicarle todo el tiempo y la atencion
que merece.

Somos pioneros en el cuidado de las
familias que tienen un hijo/a enfermo
de cancer.




En Espana se diagnostican cada ano unos
1.500 nuevos casos de cdncer infantil. Tras
una media de dos anos de tratamiento, no
siempre hospitalario, el 80% de los pacientes
sobreviven.

1.500 casos
diagnosticados
en Espana
cada ano.

Sin embargo el paciente y su familia vivird

con la realidad del cancer durante mucho mads
tiempo, puesto que el 20% de los supervivientes
sufriran secuelas de por vida.

Durante todo el periodo del tratamuento, tras
recibir el alta y en la atencion a los pacientes
que sufren secuelas, existen enormes lagunas
medicas y asistenciales
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® 40% de los pacientes de oncologia
pediatrica en Espana, tanto espanoles
como extranjeros, son atendidos en Madrid

Madrid es la comunidad con mas
hospitales dedicados a tratar esta
enfermedad, entre los que destacan
centros de referencia como el Hospital
Nino Jesus, La Paz, Gregorio Maranén y 12
de Octubre.

Madrid ha creado el primer registro de
supervivientes de cancer infantil en
Espana.

AN La Casa Aladina dara servicio a todos los
pacientes infantiles que reciban tratamiento
oncologico en algun centro madrileno, asi como
a sus familias, de manera gratuita.
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El cdncer infantil es una enfermedad de larga
duracion que afecta a los ninos y a las familias a
todos los niveles y que requiere un apoyo integral.

Los pacientes oncologicos pasan cada vez menos
tiempo ingresados y mads tiempo en sus casas lo
que provoca que dejan de tener acceso a muchas
de las actividades y terapias de las que se
benefician durante su hospitalizacion.

Existe una necesidad real de dar continuidad a los
programas que Aladina proporciona a los ninos y a
sus familias en los hospitales fuera de estos.

La Casa Aladina permitird ofrecer un cuidado -
integral al paciente y a toda su familia, asi como M
implementar numerosos programas innovadores. 4N e ;4511“”1”;1. o 1'

Ademds, fuera del entorno hospitalario no hay
apoyo ni programas especificos para
supervivientes de cancer infantil, tampoco para
padres y hermanos de pacientes, ni terapias de
acompanamiento al duelo para familias que
pierden a sus hijos a causa de la enfermedad.
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@ Pionera. No existe un espacio @ Espacio familiar. En un
similar para pacientes oncologicos entorno natural privilegiado,
infantiles y supervivientes. la Casa Aladina serd un

@ Continuidad asistencial. En la Casa verdadero hogar para los

Aladina se dard todo el apoyo
emocional, psicologico y material a y sus hermanos, accesible, /ﬂ
adaptado y donde podrdn

ninos enfermos, sus padres

ninos y adolescentes con cdncery a
sus familias con el objetivo de que acceder de manera gratuita

puedan seguir beneficidndose de un a todos los programas
completo programa de ocio que imparte Aladina.
terapéutico, deporte, actividades,

talleres y mucha, mucha diversion.

Paco Arango, presidente de Aladina




Descripcion

Necesidades
identificadas

Pacientes

Pacientes jovenes
alternan periodos de
hospitalizacion con
estancias en casq,
durante los cuales no
pueden continuar con
su "vida normal”

Familias

Padres, madres y
hermano del nino
enfermo confrontan
retos emocionales,
psicologicos, y
materiales durante 2
anos de media

Supervivientes

20% de los
supervivientes de
cancer infantil sufren
secuelas de por vida
derivadas de la
enfermedady el
tratamiento
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Familias de pacientes
fallecidos

Mientras que el
80% de los ninos
con cancer
sobrevive, el apoyo
a familiares de
pacientes
fallecidos es critico

La mayoria de los
programas en
hospitales (psicolégico,
ejercicio fisico,.) no

estan disponibles fuera

de éstos, lo que
provoca aislamiento y
falta de apoyo del
paciente

Requieren un apoyo
considerable mas alla de
la atencion hospitalaria
para afrontar los
numerosos desafios, no
so6lo econdmicos, de la
enfermedad y su
tratamiento

El tratamiento médico y

otros programas de
cuidado holistico

finalizan una vez el nino

se curaq, ignorando los
efectos fisicos y
psicologicos de los
supervivientes

Las familias de
pacientes fallecidos
carecen de programas
especializados y
sistemas de apoyo en
un momento en el que
el acompanamiento al
duelo es fundamental



Programas para pacientes y familias que
tendran lugar en la Casa Aladina :

Programas Beneficios

Ocio terapeéutico y
apoyo emocional

@ Terapia de perros

@ Terapia psicologica

Programa de
Ejercicio Fisico




. og o Aladina
Programas para pacientes y familias que &=

tendran lugar en la Casa Aladina *

Campamentos de fin de Refuerzan la amistad, la autoestima y la confianza
semana en cabanas en si mismos

Programas Beneficios

Proporciona mecanismos para afrontar la pérdida

Atencion a supervivientes Proporciona el apoyo y las herramientas necesarias
de cdncer infantil para afrontar las secuelas de la enfermedad

: o El contacto con la naturaleza relaja, proporciona
Jardin y huerto ecologico , : L
energia y aumenta los niveles de vitamina D




adima

Superficie de

15.000nY

en el Distrito de Hortaleza (Madrid)

4.000ny’

construidos

Rodeada de

espacios verdes

y grandes jardines

Sostenible

y eficiente

Muy
bien comunicada

con los principales hospitales infantiles

Presupuesto:

1SM€

Plazo estimado finalizacién de obra:
primer semestre 2028



Edificio principal

Zonas exclusivas
para ninos y adolescentes

Sala Ciney TV
Sala de musica

Consultas de atencion
psico-oncologicas

Zonas descanso para padres
Comedor y cocina

Gimnasio adaptado con
piscina interior y rocodromo

Almacén
Oficinas

Escuela de Cocina

Ermita Virgen de Lourdes

Aladina

FUNDACION

Edificio "de la vida”

Terapias de
acompanamiento al duelo

Espacios al aire libre

Cabanas

Zona terapias con perros
Golf

Piscina

Huerto ecologico

Edificio Auditorio

Sala de conferencias
Teatro

Vestuarios y camerinos

Tienda Aladina



La Casa Aladina

"Quiero que
la Casa Aladina
sea una realidad.

jAyudanos a
hacerlo posible!”.

Pedrito

12 anos, _
paciente LY - L
g ' 4. i -






